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Was ist die Memory Clinic?

In der Gedé&chtnissprechstunde/Memory Clinic der
Universitatsklinik fir Psychiatrie und Psycho-
therapie Tubingen kdnnen Gedachtnisstérungen
friihzeitig erkannt und behandelt werden. Fragen
zu lhren Gedachtnisproblemen beantworten wir
kompetent und ausfiihrlich.

Wann wende ich mich an die
Gedachtnissprechstunde/Memory Clinic?

Wenn Sie oder |hre Familie bemerken, dass Sie
sich schlechter an Namen und Ereignisse erinnern
oder sich weniger konzentrieren kénnen, ist es
sinnvoll, sich an unsere Sprechstunde zu wenden.

Bei Gedéachtnisproblemen ist es wichtig, so friih wie
maoglich einen Arzt aufzusuchen und eine Diagnose
stellen zu lassen. Mdglicherweise liegt eine Er-
krankung zugrunde, die durch eine Behandlung
geheilt oder in ihrem Fortschreiten aufgehalten
bzw. verlangsamt werden kann.

Fur eine Untersuchung in der
Gedachtnissprechstunde ist eine telefonische
Voranmeldung notwendig.

Bitte melden Sie sich Mo-Fr von 9:30.-10.30 Uhr
unter der Telefonnummer 07071 29-87126 bei
Frau Weiss an.

Fax 07071 29-25097
anke.weiss@med.uni-tuebingen.de

Was erwartet Sie in der Memory Clinic?

e Sie werden in der UKPP (Weg-
beschreibung auf der Riickseite) von
unseren Arzten kdrperlich, neurologisch
und psychiatrisch untersucht.

e Sie erhalten eine Blutuntersuchung in der
Poliklinik der UKPP. Gegebenenfalls findet
dort zusétzlich eine Hirn- und
Herzstrommessung (EEG/EKG) statt.

e An einen zweiten Untersuchungstermin
bieten wir Ihnen ggf. eine neuro-
psychologische Testung lhres
Gedachtnisses an. Bei Bedarf berat unsere
Sozialarbeiterin Sie und Ihre Angehérigen
zum Umgang mit Gedachtnisproblemen im
Alltag.

e AbschlieBend erhalten Sie ein arztliches
Aufklarungs- und Beratungsgesprach. Mit
Ihrem Einversténdnis wird lhr
behandelnder Arzt Uber die
Untersuchungsergebnisse und
Behandlungsvorschlage informiert.

e Bei Bedarf haben Sie die Mdglichkeit, sich
zu einer weiteren Behandlung erneut an
und zu wenden.

e Es besteht ggf. die Mdglichkeit zur
Teilnahme an Studien zur Diagnostik und
Therapie von Gedéachtnisstérungen und
Demenzen im Rahmen des Deutschen
Zentrums fir neurodegenerative
Erkrankungen (DZNE), das in Kooperation
mit der Psychiatrischen und
Neurologischen Klinik ein Patientenportal
eingerichtet hat.

Mitarbeiter und Telefonnummern

Leiter: Prof. Dr. Christoph Laske
Facharzt fur Neurologie, Psychiatrie und
Psychotherapie 07071 29-83444

Vertreter: OA Dr. Florian Metzger
Facharzt fur Neurologie und Psychiatrie,
Psychotherapie, Klinische Geriatrie

Dr med. Heiko Huber
07071 29-86123

Dr. med. Niklas Kéhler
Facharzt fir Neurologie, Klinische Geriatrie
07071 29-86123

O. Preische
Assistenzarzt
07071 29-85146

Dr. Stephan Miiller
Dipl.-Psychologe
07071 29-82295

Elke Vuckovic
MTA
070071 29-82331

Silke Strecker, M.A.
Diplom-Sozialpddagogin
07071 29-86528

Anke Weiss
Sekretariat/Anmeldung
07071 29-87126

Fax 07071 29-25097



